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Ubersicht

zu Bildungskonzepten, -formaten, -angeboten,
erganzt um ausgewahlte Handreichungen und Fachliteratur
zur

Vorsorge und Versorgung
von Menschen mit Behinderungen am Lebensende

I. Schulungsformate/-angebote
l.a Zertifizierte Fortbildung fur Vertreter*innen der Eingliederungshilfe (EH)

Curriculum:

Palliative Care - Weiterbildung von Fachkréften in der Assistenz und Pflege von Men-
schen mit intellektueller, komplexer und / oder psychischer Beeintrachtigung

B. Hartmann, M. Kern, H. Reigber. Pallia Med Verlag 2017. ISBN 978-3-933154-81-1. 20 €
Kurzbeschreibung online unter https://www.netzwerk-brs.de/pallia-med-verlag/

Modulare Weiterbildung fur Mitarbeitende in der Behinderten- bzw. Eingliederungshilfe:
Modul 1 ,Palliative Care Ansatz* (40 UE)
Modul 2 ,Palliative Care Weiterbildung“ (120 UE)

Nahere Informationen und Angebote dieser Kurse durch zertifizierte Kursleiter*innen bundes-
weit unter: https://www.dgpalliativmedizin.de/weiterbildung/weiterbildung-fuer-mitarbeitende-in-der-behinder-
ten-bzw-eingliederungshilfe/all-pages.html

Die beiden Module werden auch einzeln an Bildungsakademien und vor allem als Inhouse
Schulungen angeboten. Dabei kann die Bezeichnung durchaus variieren. Zwei Beispiele:

Der Palliative Care Ansatz - Hospizkultur in Wohnformen der Eingliederungshilfe ,,Weiter-
bildung Palliative Care fur Personen in der Assistenz und Pflege von Menschen mit intel-
lektueller, komplexer und/oder psychischer Beeintrachtigung® (40 UE)

Anbieter: Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V., siehe www.inform-lebenshilfe.de

“Palliative Care ,,Ein Leben bis zuletzt - dort, wo ich zu Hause bin*®
Anbieter: Lebenshilfe Berlin, siehe https://www.lebenshilfe-berlin.de/bildung/fortbildungen/fortbildungs-
programm.php - zuletzt angeboten 11/2021, Programm 2022 noch nicht eingestellt.

Nur ausgewdahlte Elemente aus dem o.g. Curriculum Palliative Care werden vermittelt in kiirze-
ren Formaten, wie z.B. dem Online-Kurs:

Grundlagen einer Palliativversorgung in Wohnformen der Eingliederungshilfe.(3 UE)
Anbieter: z.B. Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V, siehe www.inform-lebenshilfe.de

Es gibt ferner eine langere Variante der Palliative Care Schulung vor dem Hintergrund der iln-
terdisziplindren Zusammensetzung der Teilnehmenden:

»Palliative Care” - Interdisziplinarer Kurs fur Mitarbeiter in Krankenh&usern, Behinderten-
und Altenhilfe, Palliativstationen, Hospizen und im ambulanten Bereich mit zuséatzlichen
Lehrinhalten, die die besonderen Bedurfnisse von Menschen mit geistiger Behinderung
bericksichtigen bestehend aus: dem allgemeinen Basiscurriculum Palliative Care fur Pfle-
gende (Modul 1 und 2 - 160 UE), Palliative Care bei Menschen mit geistiger Behinderung (40
UE) und drei Praxistagen (23 UE)

Anbieter: z.B. Barmherzigen Bruder Bayerische Ordensprovinz, siehe https://fortbildung.barmher-
zige-kostenz.de/wp-content/uploads/2018/10/Flyer-Palliative-Care.pdf - aktuell dort nicht angeboten
bzw. auch nicht an anderer Stelle gefunden

Die Paula Kubitscheck-Vogel-Stiftung fordert aktuell im Rahmen des Projekts Hospizkultur und
Palliative Care fur Menschen mit geistiger Behinderung diese Fortbildung (160 h), 2 Tage In-
house-Schulungen und anderes mehr. Siehe das entsprechende Faltblatt eingestellt unter
https.//www.pkv-stiftung.de/projekte/fuer-menschen-mit-geistiger-behinderung.html
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|.b Weitere Beispiele flir Angebote fir Vertreter*innen der EH und Angehorige

Befahigungskurs:

Hospizbegleiter in der Behindertenhilfe fur haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen aus
der Eingliederungshilfe. (24 UE, Beginn 07.10.2022)

Anbieter: u.a. Akademie fur Hospizarbeit und Palliativmedizin Nurnberg, siehe https://www.hos-
pizakademie-nuernberg.de/

Tagesseminar:

Umgang mit Tod und Sterben von Menschen mit Behinderung — Ethische Aspekte und
praktische Hilfestellung (5 % h)

Anbieter: Akademie fur Rehaberufe, Hannover. siehe https://www.akademie-fuer-rehabe-
rufe.de/akademie/bildung/veranstaltungen/bildungsangebote/2021-02-23-Umgang-mit-Tod-und-Ster-
ben.php

Vortrage und Seminare: Sterbebegleitung bei behinderten Menschen
Anbieter: Lavia — Institut fir Familientrauerbegleitung, Gelsenkirchen
siehe https://www.familientrauerbegleitung.de/angebot/seminare/behindertenhilfe. html

Seminar: Sterbe- und Trauerbegleitung bei Menschen mit geistigen Behinderungen
Anbieter: Institut fir Lebensbegleitung, Essen. siehe https://institut-lebensbegleitung.de/hospizlich-
palliative-kultur/training/alten-kranken-und-behindertenhilfe/

Kurs: Palliative Care Ansatz in der Begleitung von Menschen mit einer komplexen und in-
tellektuellen Beeintrachtigung, Modul 1 - Akademie Travebogen Liibeck (Beginn 30.03.2022)
siehe: https://www.akademie-travebogen.de/eingliederungshilfe/pc-egh-2022-modul-1/

Kurs: Das Thema Sterben und Tod im Gespréch mit Menschen mit geistiger Behinderung
(7 UE), fur Fachkréfte aus den Bereichen der Gesundheits- und (Kinder-) Krankenpflege, Kin-
der- und Jugendmedizin sowie Fachkréfte aus psychosozialen Berufen mit Bezug zur padiatri-
schen Palliativversorgung von Menschen mit geistiger Behinderung;

Anbieter: Akademie Kinder-Hospiz Sternenbriicke, siehe https://sternenbruecke.de/de-de/akademie-
online/gespraeche-mit-menschen-mit-geistiger-behinderung

Zwei-Tage-Seminar: Menschen mit Behinderung in ihrer Trauer begleiten
Anbieter: Lebenshilfe Berlin e.V. Link (Seminar 11/2020) https://www.lebenshilfe-berlin.de/de/veran-
staltungen/termine/3863033042.php

Seminar: Menschen mit Behinderung in ihrer Trauer begleiten. Trauern Menschen mit Be-
hinderung anders? Uberblick, Erklarungsansatze lernen, konkrete Handlungsideen entwickeln
(angelehnt an das Buch “Menschen mit Behinderung in ihrer Trauer begleiten....”

Anbieter: Gina Krause, Hamburg. Link: https://www.ginakrause.de/Seminare

ONLINE-SEMINAR: Wenn Menschen mit Behinderung trauern (7 UE)
Anbieter: Evangelische Stiftung Neinstedt, siehe https://www.neinstedt.de/esn/veranstaltungen/ter-
mine/2021/Online-Wenn-Menschen-mit-Behinderung-trauern.php

Seminar: Sterben Tod Trauer. Trauerbegleitung in Einrichtungen. (7 UE)

fur Mitarbeitende der Behinderten- und Altenpflege, Padagog*innen sowie Angehdrige von
Menschen mit Behinderung

Anbieter: Stiftung Leben pur, siehe https.//www.stiftung-leben-pur.de/termine/seminare-leben-pur/einzel-
ansicht.html?tx_seminars pil%5BshowUid%5D=94;

auch Bundesverband fr korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. siehe
https://bvkm.de/angebote/13016-2-2/

Zwei-Tage-Seminar: Das letzte Hemd hat keine Taschen - oder (vielleicht) doch? Men-
schen mit Behinderung in ihrer Trauer begleiten (14 UE) fur Mitarbeitende der Behinderten-
hilfe und Angehdrige. Anbieter: Lebenshilfe Berlin. Link (2021): https://www.lebenshilfe-ber-
lin.de/bildung/fortbildungstermine/termine/6277942576.php - 2022 noch nicht verdffentlicht unter
https://www.lebenshilfe-berlin.de/bildung/fortbildungen/fortbildungsprogramm.php

Angehorigen-Seminar (18.02.2022):
Letztwillige Verfigungen Angehdriger von Menschen mit Behinderungen. Anbieter: Aka-

demie fur Rehaberufe, Hannover. Link: https://www.akademie-fuer-rehaberufe.de/akademie/bildung/veran-
staltungen/bildungsangebote/2022-02-18-Letztwillige-Verfuegungen.php
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Seminar fur Mitarbeiter*innen der EH und Interessierte (10./11.10.2022):
Das letzte Hemd hat keine Taschen — oder (vielleicht) doch? Menschen mit Beeintréchtigung in

ihrer Trauer begleiten. Lebenshilfe Bildung Berlin. Link: https:/iwww.lebenshilfe-berlin.de/bildung/in-
dex.php

Seminar fur Mitarbeiter*innen der EH und Interessierte (08.11.2022):

Begleitung in der letzten Lebenszeit, Lebenshilfe Bildung Berlin, online. Link: https://www.lebens-
hilfe-berlin.de/bildung/index.php

Seminar fur Mitarbeiter*innen der EH und Interessierte (05.05./06.05.2022):
Sterben, Tod und Trauer in der begleitenden Arbeit fir die Alten- und Behindertenhilfe, online..
Link: https://home.lebenswege-berlin.de/pages/viewpage.action?pageld=446235445

Seminar fur Mitarbeiter*innen der EH (19.09.2022):

Einfuhrung in das Bundesteilhabegesetz (BTHG) und ICF (8 UE). Wannsee-Akademie, Link:
https://wannseeschulen.de/akademie/wp-content/uploads/sites/5/2021/09/Wannseeschulen-Akade-
mieprogramm-2022-highquality.pdf

I.c Angebote zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung und zur Palliativen Geriatrie

Kurslleiterschulung GVP (Beginn 21.09.2022):

Kursleiter*in Gesundheitlichen Vorsorgeplanung in der letzten Lebensphase in Pflegehei-
men und Behindertenwohnformen nach § 132 g SGB V filr qualifizierte GVP-Berater*innen
Fundstelle: Jahresprogramm 2022 KPG Bildung Berlin (2022-03), https://www.palliative-geriat-
rie.de/kompetenzzentrum/bildung.html,

Beraterschulung GVP (Beginn 09.03.2022):

Berater*in / Gesprachsbegleiter*in — Gesundheitlichen Vorsorgeplanung in der letzten Le-
bensphase in Pflegeheimen und Behindertenwohnformen nach § 132 g SGB V
Fundstellen: Jahresprogramm 2022 KPG Bildung Berlin (2022-02) Link: https://www.palliative-geri-
atrie.de/kompetenzzentrum/bildung.html, Jahresprogramm 2022 Hospizakademie Nirnberg, S. 26.
Link: https://www.hospizakademie-nuernberg.de/

Qualitatszirkel fir GVP-Berater*innen (fortlaufend - nachster Termin 06.05.2022):
Fundstelle: Jahresprogramm 2022 KPG Bildung Berlin (2022-04) Link: https://www.palliative-geri-
atrie.de/kompetenzzentrum/bildung.html

Projektwerkstatt Palliative Geriatrie (Beginn 20.06.2022)
Fundstelle: Jahresprogramm 2022 KPG Bildung Berlin (2022-11), https://www.palliative-geriat-
rie.de/kompetenzzentrum/bildung.html,

I.d Fortbildungen flr Hospizbegleiter*innen zur Begleitung von Menschen in der EH

Curriculum

Aufbaukurs fur ehrenamtliche Hospizbegleiter in der Behindertenhilfe

Stefan Meyer, Marcus Hecke. 54 Seiten, sw, lose Blattsammlung im Ordner. der hospiz verlag
2016. ISBN: 978-3-946527-06-0. 39,90 €

Kurzbeschreibung online unter https://www.hospiz-verlag.de/produkt/curriculum-aufbaukurs-fuer-ehren-
amtliche-hospizbegleiter-in-der-behindertenhilfe/

Der Aufbaukurs wird von unterschiedlichen Bildungstragern angeboten. Hier zwei Beispiele, die
zu den von der Paula Kubitscheck-Vogel-Stiftung geférderten Kursen im Rahmen des Projekts
,=Hospizkultur und Palliative Care fur Menschen mit geistiger Behinderung* gehoren:

Uberregionaler Aufbaukurs (Beginn: 25.02.2022):

Behindertenhilfe fur qualifizierte ehrenamtliche Hospizhelfer*innen, die Interesse haben, in
einer Einrichtung der Behindertenhilfe tatig zu werden. Bildungstrager: Christophorus Hospiz
Instituts fur Bildung und Begegnung (IBB). Naheres zum Kursangebot: https://www.chv-ibb.org/an-
gebote/buergerschaftliches-engagement-ehrenamt/aufbaukurs-behindertenhilfe/
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Aufbaukurs fir bereits ausgebildete ehrenamtliche Hospizbegleiter in der Behindertenhilfe
Bildungstrager: Akademie fur Hospizarbeit und Palliativmedizin Nirnberg

Umfang: ca. 14 h + 4 h Hospitation + 1 Besuch in einer EH-Einrichtung

(Aktuell nicht im Programm 2022 gefunden)

Kursleiterschulung »Letzte Hilfe« (Beginn 30.03.2022):
Umsorgen von schwer erkrankten und sterbenden Menschen am Lebensende
Lehrgang wurde von Dr. Georg Bollig und Projektteam

Kurs: “Leichte Sprache” fiir Menschen mit Behinderung fir erfahrene Hospiz- und

Palliativbegleiter. 9h. Fundstelle: Jahresprogramm 2022 Hospizakademie Nurnberg, S. 35. Link:
https://www.hospizakademie-nuernberg.de/

lI. Ausgewahlte Fachliteratur, Handreichungen, Ratgeber

Leitfaden: Palliative Begleitung von Menschen in Wohnformen der Eingliederungshilfe.
Ein Leitfaden fur Trager, Leitungen sowie Mitarbeitende in der Assistenz und Pflege von Men-
schen mit intellektueller, komplexer und/oder psychischer Beeintrachtigung. Autorin: B. Hart-
mann, Deutsche Gesellschaft fir Palliativmedizin e.V. (Hrsg.) Broschire. Auflage: 08/2018. 128
Seiten. Link mit Download: https://www.dgpalliativmedizin.de/dgp-aktuell/dgp-veroeffentlicht-leitfa-
eden-zur-palliativen-begleitung-von-menschen-mit-geistiger-beeintraechtigung.html

Praxishandbuch: Menschen mit geistiger Behinderung palliativ pflegen und begleiten: Pal-
liative Care und geistige Behinderung. Praxishandbuch fur Heimleiter, Pflegefachfrauen und
-manner sowie Heilpadagogen. Stephan Kostrzewa. Hofgreve, 2020. ISBN: 9783456859545.
39,95 €. Kurzbeschreibung unter: https://www.hogrefe.com/de/shop/menschen-mit-geistiger-behinderung-
palliativ-pflegen-und-begleiten-92925.html#1+1

Buch: Den letzten Weg gemeinsam gehen. Sterben, Tod und Trauer in Wohneinrichtun-
gen fur Menschen mit geistigen Behinderungen.

Gerlinde Dingerkus / Birgitt Schlottbohm. ALPHA NRW (Hg.), 2013. 127 S.

Link mit Download: https://alpha-nrw.de/den-letzten-weg-gemeinsam-gehen-sterben-tod-und-trauer-in-
wohneinrichtungen-fuer-menschen-mit-geistiger-behinderungen/

Buch: Teilhabe bis zum Lebensende. Palliative Care gestalten mit Menschen mit Behinde-
rung. Carmen Birkholz, Yvonne Knedlik (Hrsg.) Lebenshilfe-Verlag, 2020. 310 S.

ISBN: 978-3-88617-325-9. 19,50 €. Inhalt: diverse Fachbeitrage, Berichte, Arbeitshilfen

Link zu mehr Infos und Leseprobe: https://www.lebenshilfe.de/shop/artikel/teilhabe-bis-zum-lebensende

Broschire: Teilhabe bis zum Lebensende. Handreichung fir die Entwicklung und Darstellung
von Leistungen in der Begleitung am Lebensende in der Eingliederungshilfe. A. Roemer, B.
Schroer, S. Schaper, Institut fir Teilhabeforschung der Katholischen Hochschule NRW, Abtei-
lung Munster. Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin e. V. (Hrsg.) Stand: 05/2021. 68 Sei-
ten. Link zum Download: https://www.dgpalliativmedizin.de/diverses/dgp-veroeffentlichungen.html

Broschire: Gemeinsam auf dem Weg — Hospizkultur und Palliativversorgung in Einrich-
tungen der Behindertenhilfe. ALPHA NRW (Hg.), 2016. Link zum Download:
https://alpha-nrw.de/gemeinsam-auf-dem-weg-hospizkultur-und-palliativversorgung-in-einrichtungen-der-
behindertenhilfe/

Buch: Anders leben - anders sterben: Gesprache mit Menschen mit geistiger Behinde-
rung Uber Sterben, Tod und Trauer. Evelyn Franke. Springer, 2018. 218 Seiten. 34,99 Euro.
Die Autorin skizziert die Todes- und Lebenskonzepte von Menschen mit geistiger Behinderung
und stellt ein Schulungsprogramm fir sie vor zu Lebensphasen, Palliativpflege, Sterben, Tod
und Trauer. Mit methodischen Hinweisen und Praxistipps.

Broschure: Ein Bewohner ist wahrend meiner Schicht verstorben .. was soll ich jetzt ma-
chen? Myriel Gelhaus. Linen (NRW), 2017. 39 Seiten. Download: https://www.dgpalliativ-
medizin.de/images/02 Ein_Bewohner_ist_verstorben.pdf

Ausdruck beziehbar auch tber die Autorin: wendeline@email.de
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Leitfaden: Begleiten bis zuletzt: Was kdnnen wir tun, damit es gut wird? Leitfaden fir An-
gehoérige von Menschen mit geistiger Beeintrachtigung — bei fortschreitender Erkrankung
und am Lebensende. G. Dingerkus, H. Jungnickel, N. Siehr, D. Woérdehoff. Deutsche Gesell-
schaft fir Palliativmedizin e.V. (Hrsg.) Broschire, Auflage: 08/2018 60 Seiten. Link zum Down-
load: https://www.dgpalliativmedizin.de/dgp-aktuell/dgp-veroeffentlicht-leitfaeden-zur-palliativen-beglei-
tung-von-menschen-mit-geistiger-beeintraechtigung.html

Buch: Leben bis zuletzt - Sterben, Tod und Trauer bei Menschen mit schweren und mehr-
fachen Behinderungen. Nicola Maier-Michalitsch, Gerhard Grunick, Gerhard (Hrsg.). verlag
selbstbestimmtes leben 201418,90 Euro. In zahlreichen theoretisch und praktisch ausgerichte-
ten Artikeln wird das Thema interdisziplinar beleuchtet.

Praxishandbuch: Menschen mit Behinderung in ihrer Trauer begleiten. Ein theoriegeleitetes
Praxisbuch. Edition Leidfaden — Begleiten bei Krisen, Leid, Trauer. Gina Krause, Mechthild
Schroeter-Rupieper. Vandenhoeck & Ruprecht, 2018. 144 S. ISBN: 978-3-525-40636-6. 13,99 €

Buch: Anders trauern — Neue Wege des Trauerns fur Menschen mit geistiger Behinde-
rung. Heppenheimer, Hans (Hrsg.). Kreuz Verlag, 2012. 299 S. ISBN: 978-3-451-61059-2

Buch: Trauernde Menschen mit geistiger Behinderung begleiten: Orientierungshilfe fir Be-
zugspersonen. Witt-Loers, Stephanie. Verlag Vandenhoeck & Ruprecht, 2019. 224 S. ISBN:
978-3-525-70267-3) Link: https://www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/themen-entdecken/paeda-
gogik-soziale-arbeit/kindheitspaedagogik/49088/trauernde-menschen-mit-geistiger-behinderung-begleiten

Ratgeber: Das letzte Hemd hat keine Taschen - oder (vielleicht) doch? Menschen mit Be-
hinderung in ihrer Trauer begleiten. Armin Gissel. Lebenshilfe-Verlag Marburg, 2017. 68 Sei-
ten, 12,00 Euro. Dieses Buch will Mitarbeitenden in der Behindertenhilfe die nétige Fachkompe-
tenz zum Thema Trauerarbeit mit Menschen mit geistiger Behinderung vermitteln und vermittelt
praktische Ansatze bis hin zu Beispielen fur Trauergottesdienste. Siehe https://www.lebens-
hilfe.de/shop/artikel/das-letzte-hemd-hat-keine-taschen-oder-vielleicht-doch

Handreichung: Trauer und Abschied fiir Menschen mit einer geistigen Behinderung. Arbeits-
hilfe mit Bausteinen, Gestaltungsmoglichkeiten und Erfahrungsberichten. Erzdiézese Freiburg,
32 S.

Master-Thesis: Trauer bei Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen. Eine qualitative
Untersuchung lber das Erleben von Trauererfahrung. Corina Winter-Merz. Fachhochschule
Nordwestschweiz, Muttenz, 2020. 144 S. Link: https://www.soziothek.ch/trauer-bei-menschen-mit-
kognitiven-beeintraechtigungen

Bachelor-Arbeit: Praxisfeld Soziale Arbeit: Wie Menschen mit einer kognitiven Beeintréach-
tigung im Trauerprozess unterstitzt werden kénnen. Annina Toscano. Fachhochschule Nord-
westschweiz, Muttenz, 2019. 59 S. Link: https://www.soziothek.ch/praxisfeld-soziale-arbeit-wie-men-
schen-mit-einer-kognitiven-beeintraechtigung-im-trauerprozess-unterstuetzt-werden-koennen

lll. Ausgewahlte weitere Hinweise, Informationsbléatter u.a.

Information: Tod und Trauer in Leichter Sprache.
Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V., 2013

Link: https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/empfehlungen-zu-covid-19-corona-virus/tod-und-
trauer-leichte-sprache

Information: Palliativ-Versorgung in Einfacher Sprache
Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin, 2018
Link: https://www.dgpalliativmedizin.de/neuigkeiten/leichte-sprache.html

Zeitungsbeilage: Palliativ-Medizin. Menschen beim Sterben begleiten. In Leichter Sprache
Ausgabe 23. Beilage zur Wochenzeitung ,Das Parlament®, 09.11.2015, Text verfasst vom
NachrichtenWerk, www.nachrichtenwerk.de.

Information: Palliative Care flir Menschen mit geistiger Behinderung
https://www.pkv-stiftung.de/projekte/fuer-menschen-mit-geistiger-behinderung.html
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Buch: Werd ich ein Stern am Himmel sein. Ein Buch fur alle und insbesondere fir Bewohne-
rinnen und Bewohner von Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderungen.

Gerlinde Dingerkus / Birgitt Schlottbohm / Detlev Hummelt, ALPHA NRW (Hg.), 2010

Link zur Bestellung (kein Download): https://alpha-nrw.de/werd-ich-ein-stern-am-himmel-sein-ein-buch-
fuer-alle-und-insbesondere-fuer-bewohnerinnen-und-bewohner-von-einrichtungen-fuer-menschen-mit-
behinderungen/

Information: Patienten-Verfiigung in Leichter Sprache. Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V.,
2013. Link: https://www.lebenshilfe.de/informieren/senioren/gesundheitliche-versorgungsplanung-letzter-
lebensphase/patienten-verfuequng-leichte-sprache

Patienten-Verfugung: Zukunftsplanung zum Lebensende in leichter Sprache in der Fassung
fur Personen mit einer leichten bis mittleren kognitiven Beeintrachtigung (Querformat) und fur
Personen mittleren bis stéarkeren kognitiven Beeintréchtigung (Hochformat). Lighthouse Bonn.
Link mit Ansichtsoption https://bonn-lighthouse.de/pv/bestellen/

Methode: Persdnliche Zukunftsplanung. Dieser aus den USA kommende Ansatz ermdglicht
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit leichten bis hin zu schwersten Behinderungen ihre

eigenen Wiinsche und Traume fir ihre Zukunft besser umzusetzen. Siehe dazu https://www.stif-
tung-leben-pur.de/projekte/zukunftsplanung.html

Information: Gesundheitliche Versorgungsplanung in der letzten Lebensphase
https://www.lebenshilfe.de/informieren/senioren/gesundheitliche-versorgungsplanung-letzter-lebensphase

Information: Behindertentestament
https://www.lebenshilfe.de/informieren/senioren/behindertentestament

Information: Menschen mit Behinderung im Krankenhaus
https://www.lebenshilfe.de/informieren/senioren/menschen-mit-behinderung-im-krankenhaus

Broschire: Menschen mit Behinderung im Krankenhaus

Hinweise zum Krankenhausaufenthalt insbesondere von Menschen mit geistiger und mehrfa-
cher Behinderung. Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege. 2015. S.28,
Download u.a. unter https://digab.de

Empfehlungen: Schmerzen bei Menschen mit Komplexer Behinderung. FOKUS Schmerzen.
Anna Zuleger. Stiftung Leben pur. Wissenschafts- und Kompetenzzentrum. Minchen, 2021. 24
S. Download: https://www.stiftung-leben-pur.de/publikationen/empfehlungen.html

Fragebogen: Bogen zur Evaluation der Schmerzzeichen bei Jugendlichen und Erwachse-
nen mit Mehrfachbehinderung — die EDAAP-Skala. Michel Belot. Stiftung Leben pur / Bun-
desverband fur Kérper- und mehrfachbehinderte Menschen. Minchen. 12 Seiten. Download:
https://www.stiftung-leben-pur.de/publikationen/publikationen-als-download.html

Forderpreis Leben pur und den Wissenschaftspreis Leben pur
»Pflege und Palliative Care bei Menschen mit Komplexer Behinderung* der Stiftung Wohn-
hilfe siehe https://www.stiftung-leben-pur.de/preise-stipendien/preise-und-stipendien-leben-pur.html
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