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Ärztliche Leitung 
Palliativstation:

Dr. med. Wiebke Nehls
Oberärztin, Fachärztin für Innere Medizin,
Hämatologie/Onkologie und Palliativmedizin

T (030) 81 02-2329
F  (030) 81 02-42778
wiebke.nehls@helios-gesundheit.de

Stationsleitung:

Anett Micklisch

T (030) 81 02-1131
F  (030) 81 02-41131
anett.micklisch@helios-gesundheit.de

Tragende Hände sind  
Brücken, die das Dunkel in 
Licht verwandeln! 
—

Patienteninformation

Leistungs- 
spektrum 
—
Palliativstation
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Sehr geehrte Patientinnen  
und Patienten, sehr geehrte  
Angehörige, sehr geehrte  
Kolleginnen und Kollegen, 
—
auch wenn Menschen an einer unheilbaren  
Erkrankung leiden, können wir viel für die  
Betroffenen tun. Neben ihren körperlichen  
Leiden, Schmerz und anderen Symptomen 
nimmt sich unser Team auch den seelischen  
und sozialen Problemen an.

Wir begleiten auf unserer Palliativstation Pati-
entinnen und Patienten mit fortgeschrittenen 
und unheilbaren Krankheiten, wie zum Beispiel 
bösartigen Tumoren, aber auch Nicht-Tumorer-
krankungen wie zum Beispiel COPD.

Die Betreuung bietet eine ganzheitliche Beglei-
tung während des gesamten Krankheitsverlaufs 
an und beschränkt sich nicht auf weit fortge-
schrittene Stadien der Erkrankung. An erster 
Stelle steht für uns der offene und herzliche  
Umgang mit unseren Patientinnen und Patien-
ten und ihren Angehörigen.

Wir freuen uns, Ihnen unsere Palliativstation  
vorstellen zu können.

Dr. med. Wiebke Nehls
Oberärztin

Prof. Dr. med. Torsten Bauer
Chefarzt der Klinik für Pneumologie

Unsere Palliativstation

Unsere Palliativstation vermittelt eine  
wohnlich-familiäre Atmosphäre und  
verbindet diese mit den technisch-apparativen  
Möglichkeiten eines modernen Krankenhauses.

Wir betreuen unsere Patienten und ihre  
Nahestehenden in acht Einzelzimmern und  
zwei Doppelzimmern. In allen Zimmern besteht 
jeweils eine Übernachtungsmöglichkeit für  
die Begleitung durch die Angehörigen. Unser 
großes Wohnzimmer mit Terrasse zum Garten 
lädt zur Begegnung und zum Verweilen ein. 

Der Tagesablauf richtet sich nach den Gewohn-
heiten und Bedürfnissen der Patientinnen und 
Patienten. Zur Betreuung steht ein multipro- 
fessionelles Team aus Ärzten, Pflegenden, 
psychologischen Mitarbeiterinnen, dem 

Sozialdienst, Ernährungsberaterinnen,  
Physiotherapeuten und anderen Therapeuten 
sowie der Seelsorge zur Verfügung. 

Der krankenhauseigene Besuchsdienst  
bietet während des Aufenthaltes  
Unterstützung durch ehrenamtliche  
Begleitungen an.

Wenn es der Erkrankungszustand der Patienten 
erlaubt, wird eine Entlassung nach Hause  
angestrebt. Die anschließende Betreuung wird 
durch das Palliativteam organisiert. Sollte die 
Verlegung in andere Pflegeeinrichtungen oder 
ein Hospiz angestrebt werden, unterstützen Sie 
der Sozial- und Hospizdienst.

Unsere Schwerpunkte:
–	 Symptomkontrolle in einem fachüber- 

greifenden Team
–	 Schwerkranke Menschen sowie deren  

Angehörige begleiten
–	 ein selbstbestimmtes Leben bis  

zuletzt ermöglichen
–	 Pflegende Bezugspersonen in die  

Behandlung einbinden
–	 die Würde des Menschen im Leben und im 

Sterben zu bewahren

Der Weg zu uns:
–	 Einweisung über den Hausarzt oder den 

betreuenden Facharzt nach telefonischer 
Rücksprache

–	 Übernahme über Konsile von anderen  
Abteilungen des eigenen Hauses

–	 Übernahme aus anderen Krankenhäusern 
nach telefonischer Rücksprache

„Palliare“ bedeutet, den Mantel um jeman-
den zu breiten, also einem Menschen Schutz 
und Wärme zu geben. 
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